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施設長
しせつちょう

のつぶやき 施設長
しせつちょう

 本田
ほんだ

 直記
なおき

 

有意義
ゆういぎ

な時間
じかん

になりました ～令和
れいわ

６年度
ねんど

 葛飾
かつしか

地区
ちく

支援
しえん

実践
じっせん

報告会
ほうこくかい

～ 

 

11月
がつ

９日
か

（土
ど

）に葛飾
かつしか

地区
ち く

４施設
し せ つ

の支援
し え ん

実践
じっせん

報告会
ほうこくかい

が、東堀切
ひがしほりきり

くすのき園
えん

を

会場
かいじょう

にして開
かい

催
さい

されました。各施設
か く し せ つ

の発表
はっぴょう

では、今
いま

、大切
たいせつ

にしている課題
か だ い

や支援
し え ん

の

取
と

り組
く

みなどが報告
ほ う こ く

され、参考
さんこ う

になった有意義
ゆ う い ぎ

な時間
じ か ん

でした。（臼田
うすだ

） 

  きね川
かわ

福祉作業所
ふくしさぎょうじょ

では１月
がつ

に突然
とつぜん

職員
しょくいん

が退職
たいしょく

し、少
すく

ない

職員
しょくいん

で何
なん

とか運営
うんえい

してきましたが、今
こん

回
かい

公募
こうぼ

で２名
めい

の職員
しょくいん

を

確保
かくほ

する事
こと

ができしまた。しかし元々
もともと

職員
しょくいん

が少
すく

ない中
なか

で

利用者支援
りようしゃしえん

をしながらの引
ひき

き継
つ

ぎは、どうしても片手間
かたてま

に

なってしまい上手
うま

く行
い

きません。そこで、法人本部
ほうじんほんぶ

と東堀切
ひがしほりきり

く

すのき園
えん

の協力
きょうりょく

を得
え

て、施設職員
しせつしょくいん

が少
すく

ない上
うえ

に年度末
ねんどまつ

の

忙
いそが

しい中
なか

、元
もと

きね川
がわ

福祉作業所
ふくしさぎょうじょ

の職員
しょくいん

に出向
しゅっこう

で来
き

てもらう事
こと

が出来
でき

ました。きね川
がわ

福祉作業所
ふくしさぎょうじょ

は、ただでさえ職員
しょくいん

が少
すく

ないので、現場
げんば

に入
はい

ってくれる職員
しょくいん

は喉
のど

から手
て

が出
で

るほど

欲
ほ

しい。だからと言
い

ってここで出向
しゅっこう

して来
き

てくれた職員
しょくいん

を現場
げんば

の一員
いちいん

にしては‥‥。 

ここで以前
いぜん

読
よ

んだ「米百俵
こめひゃっぴょう

」が頭
あたま

をよぎった。幕末
ばくまつ

に長岡藩
ながおかはん

は新政府軍
しんせいふぐん

と徹底的
てっていてき

な戦闘
せんとう

を行
おこな

い、２５０年
ねん

掛
か

けて築
きず

いた長岡
ながおか

の街
まち

は焼
や

け野原
のはら

となり石高
こくだか

は三分
さんぶん

の一
いち

に減
へ

らされた。その窮状
きゅうじょう

を聞
き

いた三根山藩
み ね や ま は ん

は米百俵
こめひゃっぴょう

を長岡
ながおか

に送
おく

ったそうです。この史実
しじつ

を山本有三
やまもとゆうぞう

は「米百俵
こめひゃっぴょう

」の中
なか

で、「早
はや

く米
こめ

を分
わ

けろ」といきり立
た

つ藩士
はんし

たちに虎三郎
とらさぶろう

はこう語
かた

りかけている。「この米
こめ

を、一日
いちにち

か二日
ふつか

で食
く

いつぶして後
あと

に何
なに

が残
のこ

る。国
くに

がおこるのも、ほろびるのも、まちが栄
さか

えるのも、衰
おとろ

え

るのも、ことごとく人にある。(中略
ちゅうりゃく

)その日
ひ

ぐらしでは、長岡
ながおか

は立
た

ちあがれないぞ」といってこの

米百俵
こめひゃっぴょう

を売
う

り学
がく

校
こう

を建
た

てたとの事
こと

。何
なに

が何
なん

でもこれからの職員
しょくいん

の育成
いくせい

に繋
つな

げる為
ため

に、

出向職員
しゅっこうしょくいん

の力
ちから

を借
か

りる事
こと

にしました。協力
きょうりょく

して頂
いただ

いた方々
かたがた

に心
こころ

よりお礼
れい

申
もう

し上
あ

げます。 
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久
ひさ

しぶりのカラオケに大興奮
だいこうふん

！ 

～忘年会
ぼうねんかい

・クラブ発表会
はっぴょうかい

～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   ～二十歳
はたち

を祝
いわ

う会
かい

～ 

 

 

 

 

１２月
がつ

２６日
にち

（木
も く

）に作業所
さ ぎ ょ う し ょ

にて忘
ぼう

年会
ねんかい

を 行
おこな

いました。午前中
ごぜんちゅう

はカラオケ大会
たいかい

、午後
ご ご

はクラブ発表会
はっぴょうかい

というプログラムでした。コロナ禍
か

の影響
えいきょう

で所内
しょ ない

にてカラオケを 行
おこな

うことを自重
じ ち ょ う

しておりましたが、

解禁
かいきん

しての実施
じ っ し

です。カラオケ好
ず

きの多
おお

い利用者
り よ う し ゃ

の皆
みな

さんは、とても楽
たの

しみにしていました。中
なか

には

個人的
こ じ ん て き

にカラオケボックスで練習
れんしゅう

をして当日
と う じ つ

に備
そな

えた利用者
り よ う し ゃ

さんもいたとか… 

昼 食
ちゅうしょく

は、近隣
きんりん

の飲食店
いんしょくてん

から出前
で ま え

を取
と

り、かつ丼
どん

やちらし寿司
ず し

などの丼
どん

ものやピザを食
しょく

しました。 

午後
ご ご

から参加
さ ん か

されたご家族
か ぞ く

に向
む

け、日頃
ひ ご ろ

のクラブ活動
かつどう

の成果
せ い か

を披露
ひ ろ う

。照
て

れくさい表 情
ひょうじょう

や一生懸命
いっしょうけんめい

な表 情
ひょうじょう

など沢山
たくさん

の笑顔
え が お

が溢
あふ

れる発表会
はっぴょうかい

でした。その後
あと

は、家族会
か ぞ く か い

からいただいたケーキをご家族
か ぞ く

と

一緒
いっしょに

に頬張
ほ お ば

りながら、１年
ねん

を振
ふ

り返
かえ

りました。また、家族会
か ぞ く か い

にて準備
じゅんび

してくださったプレゼントを手
て

にし

て、令和
れ い わ

６年
ねん

の年末
ねんまつ

を締
しめ

めくくりました。（臼田
うすだ

） 
 

１月
がつ

２７日
にち

、松岡葵生
ま つ お か あ お い

さんの二十歳
は た ち

を祝
いわ

う会
かい

を 行
おこな

いました。きね川
がわ

では、平成
へいせい

２９年
ねん

以来
い ら い

、実
じつ

に

７年
ねん

振
ぶ

りの開催
かいさい

になりました。令和
れ い わ

５年
ねん

に特別支援
と く べ つ し え ん

学校
が っこ う

を卒業
そつぎょう

、４月
がつ

に入所
にゅうしょ

。一生懸命
いっしょうけんめい

作業
さ ぎ ょ う

に取
と

り

組
く

まれ、昨年
さくねん

１０月
がつ

から近隣
きんりん

公園
こ う えん

清掃
せいそう

に参加
さ ん か

。今
いま

ではきね川
がわ

にとって欠
か

かせない、一員
いちいん

です。 

当日
と う じ つ

はスライドで、誕生
たんじょう

からの現在
げんざい

に至
いた

るまでの思
おも

い出
で

を皆
みな

さんと観
み

ていただきました。

利用者
り よ う し ゃ

自治会
じ ち か い

会長
かいちょう

から先輩
せんぱい

としてお祝
いわ

いの挨拶
あいさつ

があったり、ご臨席
りんせき

いただいた特別支援学校
と く べ つ し え ん が っ こ う

の

先生
せんせい

より担任
たんにん

の先生
せんせい

から松岡
まつおか

さんに宛
あて

てた心
こころ

温
あたた

まるメッセージを代読
だいどく

していただきました。 

式
し き

後
ご

、記念
き ね ん

撮影
さつえい

で終 了
しゅうりょう

。紅白
こ う は く

饅頭
まんじゅう

を手
て

に皆
みな

さん笑顔
え が お

でお帰
かえ

りに。（稲留
いなとめ

） 



今後
こ ん ご

の予定
よ て い

 

４月 
  

 ４日 余暇活動
よ か か つ ど う

 

１０日 クラブ活動
かつどう

 

１３日 東立石
ひがしたていし

さくらまつり 

１８日 ﾀｳﾝﾐｰﾃｨﾝｸﾞ
たうんみーてぃんぐ

 

２４日 クラブ活動
かつどう

 

 

５月 
  

 ２日 余暇活動
よ か か つ ど う

             

 ８日 クラブ活動
かつどう

 

１６日 宿泊旅行
しゅくはくりょこう

❶ 

２２日 クラブ活動
かつどう

 

３０日 宿泊旅行
しゅくはくりょこう

❷ 
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※かりんと饅頭
まんじゅう

販売
はんばい

の

予定
よてい

はホームページをご

覧
らん

いただくか直接
ちょくせつ

お問
と

い合
あ

わせください。 

みんなのページとは… 

 広報担当
こうほうたんとう

の利用者
りようしゃ

さんと 

 職員
しょくいん

で一緒
いっしょ

に作
つく

るページです。 

  

 年間
ねんかん

を通
とお

して作業
さぎょう

のお手伝
てつだ

い（軽作業
けいさぎょう

・公園清掃
こうえんせいそう

）や、クラブ活動
かつどう

の補助
ほじょ

（スポーツ・音楽
おんがく

・創作
そうさく

）、 

 または行事
ぎょうじ

（ 外出
がいしゅつ

、旅行
りょこう

お祭
まつ

り等
など

）のお手伝
てつだ

いをしていただける方を募集
ぼしゅう

しています。 

  ご興味
きょうみ

ある方
かた

は直接施設
ちょくせつしせつ

にお問
と

い合
あ

わせください。 

 

ボランティアを募集
ぼ し ゅ う

しています！ 

後援会
こうえんかい

ご協力
きょうりょく

のお願
ねが

い 

  社会福祉法人武蔵野会
しゃかいふくしほうじんむさしのかい

が経営
けいえい

する施設
しせつ

の利用者
りようしゃ

のためによりよい 環境
かんきょう

や施設
しせつ

     

  の充実
じゅうじつ

・円滑
えんかつ

な運営
うんえい

などを支
ささ

える組織
そしき

として、後援会
こうえんかい

があります。皆様
みなさま

の 

 ご理解
りかい

とご 協力
きょうりょく

お願
ねが

い申
もう

し上
あ

げます。 

武蔵野会後援会事務局
むさしのかいこうえんかいじむきょく

 
〒１９２－００８３  

東京都
とうきょうと

八王子市
はちおうじし

旭町
あさひちょう

１２－４ 日本生命
にほんせいめい

八王子
はちおうじ

ビル ２階
かい

 ２０１ 

電話 ０４２－６３１ー６３４１ 

編集後記
へ んし ゅ う こ う き

 

新任職員
しんにんしょくいん

インタビュー！ 

10月
がつ

からきね川
がわ

で勤務
き ん む

している 

武井職員
たけいしょくいん

・安井職員
やすいしょくいん

にインタビューをしました。  

質問
しつもん

は利用者
り よ う し ゃ

さんたちが考
かんが

えてくれましたよ。 

質問
しつもん

１： すきな食
た

べ物
もの

はなんですか？  

   →武井
た け い

職員
しょくいん

 「チョコパイです」安井
や す い

職員
しょくいん

「チョコレートです」 

質問
しつもん

２： すきなカラオケの歌
うた

はなんですか？ 

  →武井
た け い

職員
しょくいん

「『アンジェラ・アキの手紙
て が み

♪』です」 

    安井
やすい

職員
しょくいん

「『マツケンサンバ♪』です」 

質問
しつもん

３： 趣味
し ゅ み

はなんですか？ 

   →武井
た け い

職員
しょくいん

「ネット小説
しょうせつ

です」安井
や す い

職員
しょくいん

「映画
え い が

かんしょうです」 

質問
しつもん

４： とくい料理
り ょ う り

はなんですか？。 

   →武井
たけい

職員
しょくいん

「ラタトゥイユです」安井
や す い

職員
しょくいん

「ハンバーグです」 

 年末年始
ねんまつねんし

と慌
あわ

ただしく新年
しんねん

を迎
むか

えたか

と思
おも

うと、早
はや

くも桜
さくら

の季節
きせつ

到来
とうらい

、改
あらた

めて

月日
つきひ

の流
なが

れの早
はや

さを実感
じっかん

しています。        

今年
ことし

は日本
にほん

の伝統行事
でんとうぎょうじ

なども生活
せいかつ

に   

取
と

り入
い

れ、 憧
あこがれ

れの丁寧
ていねい

な暮
く

らしで心
こころ

に

余裕
よゆう

をもって支援
しえん

にも繋
つな

げていけたら・・・

理想
りそう

ですね。（土屋
つちや

）         


