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施設長
しせつちょう

のつぶやき 施設長
しせつちょう

 本田
ほんだ

 直記
なおき

 

 

 先日
せんじつ

東京都
とうきょうと

の精神
せいしん

障害
しょうがい

地域
ちいき

移行
いこう

推進
すいしん

事業
じぎょう

地域
ちいき

移行
いこう

関係
かんけい

職員
しょくいん

研修会
けんしゅうかい

に参加
さんか

してきま

した。精神
せいしん

疾患
しっかん

で 入院
にゅういん

している人が約
やく

３５万人
まんにん

。６５歳
さい

以上
いじょう

の長期
ちょうき

入院
にゅういん

患者
かんじゃ

は約
やく

６割
わり

を占
し

めるそうです。退院
たいいん

しても約
やく

３割
わり

の人
ひと

が 再入院
さいにゅういん

しています。この数値
すうち

だけでは見
み

えない課題
かだい

がありました。退院
たいいん

しても戻
もど

れる住宅
じゅうたく

がないのです。    

 病院
びょういん

に 入院
にゅういん

していて 症状
しょうじょう

が軽減
けいげん

したのでいざ地元
じもと

に帰
かえ

ろうとしても長期
ちょうき

入院
にゅういん

し

ている 間
あいだ

に、家
いえ

を手放
てばな

したり返却
へんきゃく

したりしている関係
かんけい

から、戻
もど

れる家
いえ

がないのです。

合
あ

わせて新
あら

たに家
いえ

を貸
か

してもらえにくい現実
げんじつ

があるようです。貸
か

し主
ぬし

は心配
しんぱい

だから。ど

うなるか分
わ

からないから。漠然
ばくぜん

とした「かもしれない」という不安感
ふあんかん

が先行
せんこう

しやすい様
よう

です。だからと言
い

って誰
だれ

かの為
ため

だからと、正
ただ

しいからといって個人
こじん

の思
おも

いや権利
けんり

を楯
たて

に

要望
ようぼう

や 主張
しゅちょう

を強
つよ

めても貸
か

し主
ぬし

の不安感
ふあんかん

は軽減
けいげん

出来
でき

ません。正義
せいぎ

を暴走
ぼうそう

させるだけでは

理解者
りかいしゃ

を減
へ

らす結果
けっか

に成
な

るようです。一方的
いっぽうてき

な発言
はつげん

をする人
ひと

に関
かか

わった方
かた

は『正義
せ い ぎ

の人
ひと

は、ただ、正
ただ

しいだけだから』と言
い

っているそうです。 協力者
きょうりょくしゃ

を増
ふ

やすには、本人
ほんにん

の

努力
どりょく

と本人
ほんにん

の不得手
ふえて

なところを周
まわ

りが支
ささ

えて、知
し

ってもらう事
こと

、理解
りかい

してもらう事
こと

、

共感
きょうかん

してもらう事
こと

があって初
はじ

めて広
ひろ

がるものな

のかもしれません。 協力者
きょうりょくしゃ

につながらない

『ただ、正
ただ

しいだけだから』の言葉
ことば

にゾクッと

しました。 
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1年間
ねんかん

 お疲
つか

れさまでした！ 

～宿泊旅行
しゅくはくりょこう

～ 

今回
こんかい

の宿泊
しゅくはく

旅行
りょこう

の行
い

き先
さき

は茨城県
いばらきけん

でした。宿
やど

は五
い

浦
づら

観
かん

光
こう

ホテル別館
べっかん

とし、ひたち海浜
かいひん

公園
こうえん

やアクア

ワールド大洗
おおあらい

水族館
すいぞくかん

などに立
た

ち寄
よ

りました。「昨年
さくねん

は山
やま

（秩父
ち ち ぶ

）だったので今年
こ と し

は海
うみ

の方
ほう

に行
い

って

美味
お い

しいお刺身
さ し み

が食べたい」と多
おお

くの利用者
りようしゃ

の皆
みな

さんからのリクエストを受
う

け立案
りつあん

したものです。 

ひたち海浜
かいひん

公園
こうえん

では、夏
なつ

を思
おも

わせるような日差
ひ ざ

しの中
なか

、季節
き せ つ

の花々
はなばな

を愛
め

でたり、大観覧車
だいかんらんしゃ

に乗
の

って、

景色
け し き

を楽
たの

しみました。宿泊先
しゅくはくさき

では、眼下
が ん か

に広
ひろ

がる太平洋
たいへいよう

を眺
なが

めながらの温泉
おんせん

や海
うみ

の幸
さち

が沢山
たくさん

の食事
しょくじ

に

舌 鼓
したづつみ

を打
う

ち、宴会
えんかい

にて久
ひさ

しぶりのカラオケで大
おお

いに盛
も

り上
あ

がっています。水族館
すいぞくかん

では、サメやエイ、

イワシの魚群
ぎょぐん

の水槽
すいそう

に圧倒
あっとう

され、芸達者
げいたっしゃ

のアシカやイルカのショーを堪能
たんのう

しました。 

２グループの時
とき

では、台風
たいふう

１号
ごう

が接近
せっきん

するようなハプニングもありましたが、日頃
ひ ご ろ

の行
おこな

いのよさの

お陰
かげ

？か、大
おお

きな影 響
えいきょう

も受
う

けず、無事
ぶ じ

に宿泊
しゅくはく

旅行
りょこう

を終
お

えることができました。笑顔
え が お

で一杯
いっぱい

の利用者
りようしゃ

の

皆
みな

さんに触
ふ

れることができ、嬉
うれ

しく思
おも

える時間
じ か ん

でした。（臼田
う す だ

） 

 

 

 

食
たべ

べて遊
あそ

んで景色
け し き

を堪能
たんのう

！ 

                 茨城県
いばらきけん

の旅
たび

 

～慰労会
い ろ う か い

～ 

3月
がつ

29日に毎年
まいとし

恒例
こうれい

の慰労会
いろうかい

を 行
おこな

いました。みんなで選
えら

んだお

菓子
か し

を食
た

べながら、一年
いちねん

間
かん

お仕事
し ご と

をがんばった労
ろう

をねぎらいまし

た。また、異動
い ど う

となる職 員
しょくいん

のお別
わか

れ会
かい

も 行
おこな

いました。利用者
りようしゃ

の

みなさんが日々
ひ び

お仕事
し ご と

をがんばっていただいているおかげで次
つぎ

の

お仕事
し ご と

につながっています。これからも利用者
りようしゃ

のみなさんががん

ばって 働
はたら

いていただけるような 働
はたら

きやすい作業所
さぎょうしゃ

作
づく

りに努
つと

めて

まいります。（赤澤
あかざわ

） 



  ボランティアを募集
ぼしゅう

しています！ 

今後
こ ん ご

の予定
よ て い

 

７月 
  

 ５日 余暇活動
よ か か つ ど う

 

１１日 クラブ活動
かつどう

 

１９日 ﾀｳﾝﾐｰﾃｨﾝｸﾞ
たうんみーてぃんぐ

 

２５日 クラブ活動
かつどう

 

 

 

８月 
  

  

  ２日 余暇活動
よ か か つ ど う

   

  ８日 クラブ活動
かつどう

           

１４日 夏季
かき

期間
きかん

行事
ぎょうじ

 

１６日 ﾀｳﾝﾐｰﾃｨﾝｸﾞ
たうんみーてぃんぐ

 

２２日 クラブ活動
かつどう

 

         

 

編集後記
へんしゅうこうき

 
 

 

 今年度
こんねんど

より、広報
こうほう

担当
たんとう

メンバーの顔
かお

ぶれが変
か

わり、新
あら

たなスタートとなり

ました。 

読
よ

みやすく楽
たの

しめる誌面
し め ん

を目指
め ざ

して、

一同
いちどう

力
ちから

を合
あ

わせて頑張
が ん ば

って参
まい

りま

す。 

どうぞよろしくお願
ねが

いします 。 
             （土屋） 
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みんなのページとは… 

 広報担当
こうほうたんとう

の利用者
りようしゃ

さんと 

 職員
しょくいん

で一緒
いっしょ

に作
つく

るページです。 

 年間
ねんかん

を通
とお

して作業
さぎょう

のお手伝
てつだ

い（軽作業
けいさぎょう

・公園清掃
こうえんせいそう

）や、クラブ活動
かつどう

の補助
ほじょ

（スポーツ・音楽
おんがく

・

創作
そうさく

）、または行事
ぎょうじ

（ 外出
がいしゅつ

、旅行
りょこう

お祭
まつ

り等
など

）のお手伝
てつだ

いをしていただける方を募集
ぼしゅう

しています。 

※現在
げんざい

、ボランティア受
う

け入
い

れは調 整 中
ちょうせいちゅう

です。登録
とうろく

されている方
かた

には再開次第
さいかいしだい

お知
し

らせします。

新規
しんき

の方
かた

は直接施設
ちょくせつしせつ

にお問
と

い合
あ

わせください。 

※かりんと 饅頭販売会
まんじゅうはんばいかい

の

予定
よてい

は、変更
へんこう

になる可能性
かのうせい

が

あるため掲載
けいさい

していません。 

ホームページをご覧
らん

いただく

か直接
ちょくせつ

お問
と

い合
あ

わせくださ

い。 

①長崎
ながさき

編
あ

みのロザリオを作
つく

る事
こと

。 

②長崎
ながさき

です。 

③エルビスプレスリー
え る び す ぷ れ す り ー

 

④伊藤
い と う

 久男
ひ さ お

さん 

新任職員にインタビュー！ 

①趣味
し ゅ み

は何
なに

ですか 

②好
す

きな旅行
りょこう

先
さき

はどこですか 

③好
す

きな洋楽
ようがく

はなんですか 

④好
す

きな歌手
か し ゅ

は誰
だれ

ですか 

①旅行
りょこう

です。 

②大阪
おおさか

です。 

③ワム
わ む

です。 

④ケツメイシ
け つ め い し

です。 

新任職員
しんにんしょくいん

 佐藤
さ と う

 琢磨
た く ま

 職員
しょくいん

 

新任職員
しんにんしょくいん

 吉永 香織
よしなが かおり

 職員
しょくいん

 

武蔵野会後援会事務局
むさしのかいこうえんかいじむきょく

 
〒１９２－００８３  

東京都
とうきょうと

八王子市
はちおうじし

旭町
あさひちょう

１２－４ 日本生命
にほんせいめい

八王子
はちおうじ

ビル ２階
かい

 ２０１ 

電話 ０４２－６３１ー６３４１ 

後援会
こうえんかい

ご協力
きょうりょく

のお願
ねが

い 

  社会福祉法人武蔵野会
しゃかいふくしほうじんむさしのかい

が経営
けいえい

する施設
しせつ

の利用者
りようしゃ

のためによりよい 環境
かんきょう

や施設
しせつ

     

  の充実
じゅうじつ

・円滑
えんかつ

な運営
うんえい

などを支
ささ

える組織
そしき

として、後援会
こうえんかい

があります。皆様
みなさま

の 

 ご理解
りかい

とご 協力
きょうりょく

お願
ねが

い申
もう

し上
あ

げます。 


